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FESTAKT MIT
FESTKONZERT

Pfarrkirche
Vocklamarkt

FREITAG

14.06.2013

20:00 UHR

MUSIK:
Franz Schubert (1797-1828)

Felix Mendelssohn Bartholdy (1809-1847)
Joseph Haydn (1732-1809)
Solisten, Chor und Orchester
der Pfarre Vocklamarkt

INHALT 06/2013
TERMINE IM JUNI:

Der Biirgermeister informiert 2-3
GEMEINDERATSSITZUNG: Donnerstag, 20.06.2013, 19:00 Uhr, Anfragen der Zuho6rer an den Birgermeister Stellenausschreibung Marktgemeindeamt 3
bzw. die Mitglieder des Gemeinderates konnen unmittelbar nach Beginn der Sitzung gestellt werden. Es ist auch - .

o ) o A . ) Flurreinigungsaktion 4

mdglich, die Anfragen schriftlich einzubringen. Die Tagesordnung ist ab Donnerstag, 13.06.2013, auf unserer Homepage
www.vdcklamarkt.at veréffentlicht. Alten- und Pflegezentrum .
BAUVERHANDLUNG: Dienstag, 18.06.2013, Anmeldung im Bauamt bei Herrn Eder, Tel. Nr.: 07682/2655-20 Photovoltaik - Férderung 2013 6
RECHTSBERATUNG: Donnerstag, 06.06.2013, 16:00 Uhr, Anmeldung im Sekretariat, Tel. Nr.: 07682/2655-11 Gesunde Gemeinde 9-10
MUTTERBERATUNG: Donnerstag, 27.06.2013, 8:30 Uhr in Schatzis*Familienzentrum Veranstaltungen 10-12
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DER BURGERMEISTER INFORMIERT

- Flurreinigungsaktion
- StraBenmeister Rudolf Hemetsberger
tritt in den Ruhestand

Der Buirgermeister informiert

Liebe Vocklamarkterinnen! Liebe Vocklamarkter!

Ich méchte Sie diesmal (iber folgende Themen informieren:

- 10. Vocklatallauf
- Aus dem Gemeinderat
- Unser Pfarrer feierte den 50. Geburtstag

Flurreinigungsaktion

An den ersten beiden April-Wochen-
enden waren die fleiligen Flurreiniger
im Gemeindegebiet unterwegs. Aus-
gangspunkt waren die neun Feuer-
wehrhauser.

Ich bedanke mich bei den Feuerwehren
und allen teilgenommenen Vereinen,
vor allem aber bei der Organisatorin der
Flurreinigungsaktion, Frau GR Maritta
Achleitner.

Lesen Sie dazu den Bericht auf Seite 4.

Sorgen wir alle das ganze Jahr tber
fiir eine saubere Gemeinde!

StraBenmeister
Rudolf Hemetsbherger

tritt in den Ruhestand

Mit Ende Mai geht der langjahrige
Strallenmeister und ehemalige Vock-
lamarkter Gemeindebiirger Rudolf
Hemetsberger in den Ruhestand.

Rudi Hemetsberger war fir die Ge-
meinde Vocklamarkt ein  unkom-
plizierter Ansprechpartner in allen
Angelegenheiten mit der Landesstra-
Benverwaltung. Stets stand er mit Rat
und Tat zur Seite.

Ich bedanke mich fiir die umsichtige und
aulSerordentlich gute Zusammenarbeit
und wiinsche ihm fiir die kommende
Lebensphase Gesundheit und alles Gute.

10. Vocklatallauf

Heuer stand zum 10. Mal der Vocklatal-
lauf am Programm. Es freute mich, dass
der Jubildumslauf in unserer Gemeinde
stattfand.

Mehrere Vocklamarkter erzielten beim
Bewerb hervorragende Ergebnisse. Stell-
vertretend fiir alle, ihr bestes gebende
Teilnehmer, darf ich einige Namen er-
wahnen:

Diese sportliche Kulisse bot sich beim 10. Vocklataler Volkslauf in Vocklamarkt.

Ein groBBes Dankeschon gilt dem Organi-
sationskomitee unter der Leitung von GR
Hubert Asamer und Mag. Heinz Bruckner,
die mit ihren Helfern den Jubildumslauf
im Zentrum von Vocklamarkt zu einem
sportlichen GroB3ereignis werden liesen.

Bei den Frauen lief unsere Staatsmeis-
terin im Halbmarathon, Anita Quehen-
berger, die Zeit von 50:37 Min., Gerhard
Pockl sprintete mit einer Zeit von 47:52
Min. ins Ziel.

Stolz bin ich auf das Gewinner-Team,
welches fir das Gemeindeamt im Be-
werb Nordic-Walking an den Start ging:
Elfriede Asamer, Sandra Hemetsberger
u. Rosi StraBer waren die stolzen
Siegerinnen.

Ich darf mich an dieser Stelle nochmals bei
allen Beteiligten ganz herzlich bedanken.

Alle Ergebnisse und Impressionen vom
10. Vocklatallauf finden Sie auf
www.voecklataler-volkslauf.at

Seite 2
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Die wichtigsten Beschliisse des Gemeinderates

« Um eine ordnungsgemalfe Benutzung
des im Eigentum der Marktgemeinde
Vocklamarkt befindlichen Kunstrasen-
platzes zu gewahrleisten, aber auch um
etwaige Haftungsanspriiche Dritter hint-
anzuhalten, hat der Gemeinderat eine
Benlitzungsordnung festgelegt.

« Den Grundsatzbeschluss fiir den An-
kauf des sogenannten ,Stadlerhauses”
hat der Gemeinderat genehmigt. Mit
dem Ankauf soll die Verkehrssituation

beim Guliterweg Kalvarienberg verbes-
sert bzw. die untibersichtliche Stelle ent-
scharft werden.

« Flr den Ankauf eines TLF fiir die FF
Vocklamarkt wurde der Finanzierungs-
plan mit Gesamtkosten von € 240.000,-
genehmigt. Weiters beschlossen wurde
die Finanzierung fiir den Ankauf eines
Kommunaltraktors fiir den Gemeinde-
bauhof.

Moped gesucht

Fur einen sozialen Zweck wird ein verkehrstiichtiges Moped gesucht.
Angebote richten Sie bitte an den Blirgermeister.

E-Mail: bgm.six@voecklamarkt.ooe.gv.at - Telefonnummer: 07682/2655-11

STELLENAUSSCHREIBUNG

beim Marktgemeindeamt Vocklamarkt

1 REINIGUNGSKRAFT

Dienstort:

Alten- und Pflegezentrum Vocklamarkt
Dienstverhaltnis:

unbefristetes Dienstverhaltnis
Beschaftigungsausmaf:

50 % der Vollbeschaftigung
Entlohnung:

nach dem 0O. Gemeinde-Dienstrechts-
und Gehaltsgesetz 2002

Einstufung: GD 24
Beschaftigungsbeginn: 1. Juli 2013

Voraussetzungen
flir den/die Bewerber/in:

a) Osterreichische Staatsbiirger/in oder
EU-/EWR-Birger/in;

b) Personliche, gesundheitliche und
fachliche Eignung fur die vorge-
sehene Verwendung;

¢) Mannliche Bewerber missen den
Prasenz- oder Zivildienst abgeleistet
haben.

Die schriftlichen Ansuchen sind bis spates-
tens 14. Juni 2013, 12:00 Uhr beim Markt-
gemeindeamt Vocklamarkt (Amtsleitung)

Unser Pfarrer feierte
den 50. Geburtstag

Am 29. April feierte unser Herr Pfarrer,
Ehrenkanonikus Mag. Johann Grein-
egger, seinen 50. Geburtstag. Die
vielen Gratulanten anlasslich seines
Ehrentages zeugen von seiner segens-
reichen Arbeit in unserem Ort.

Auch die Gemeinde Vocklamarkt darf
auf diesem Wege die besten Gliick-
wiinsche Ubermitteln.

Eqaid B
digganze Ploar l
da Ploarra s

et 50 Joair

~

Mit einem Transparent wurde unser Pfarrer zum
50. Geburtstag liberrascht.
Foto: Bgm. Josef Six

mit folgenden Beilagen einzureichen:

- Staatsbirgerschaftsnachweis (Kopie)
«  Geburtsurkunde (Kopie)

«  Arbeitszeitbestdtigungen

« handgeschriebener Lebenslauf

Bewerberlnnen aus Vocklamarkt genie-
Ben bei sonst gleichen Vorraussetzungen
gegeniiber anderen Bewerberlnnen den
Vorzug.

Nadhere Informationen erteilt Herr AL
Helmut Wiesinger, Tel. 07682/26 55-12.

Gemeindezeitung - Vocklamarkt in Form

Ausgaben August und September

Bitte beachten Sie den Redaktionsschluss fiir die Monate August und September: MittWOCh, 10. Juli 2013
Ende August wird keine Gemeindezeitung erscheinen.

Amtliche Mitteilung
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Meine Gemeinde sorgt dafiir...

Die Gemeinde Vocklamarkt ist als Schulerhalter fiir alle Gebaude und Einrichtungen der o6ffentlichen Schulen in
Vocklamarkt zustandig.

wussten SIE daSS Schule - also insgesamt 624 Schiilerlnnen - davon ca. 1/3
4 e aus anderen Gemeinden - unser Schulzentrum in Vockla-

- die Gemeinde insgesamt € 617.200,- fir den laufenden markt besuchen.

Schulbetrieb ibt.
chulbetrieb ausgl - unsere Landesmusikschule von 207 Schilerlnnen, davon

100 aus anderen Gemeinden, besucht wird und die
jahrlichen Ausgaben fiir den Musikschulbetrieb € 72.000,-
betragen.

« 271 Schilerlnnen die Volksschule, 295 Schilerlnnen die
NMS/Hauptschuleund58Schiilerinnen die Polytechnische

Flurreinigungsaktion 2013 - Hui statt Pfui”

Am 6. und 13. April 2013 wurde im Gemeindegebiet Vockla-  StraBengraben, Wege, Dorfplatze, Bachlaufe, Wiesen etc. von
markt wieder eine Flurreinigungsaktion durchgefiihrt. weggeworfenem Mill und Unrat befreiten.

An beiden Tagen wurden somit 250 Miillsacke sowie 2 Heckla-
Bei nicht allzu gut prognostiziertem Wetter fanden sich doch  den voll Mill im ASZ Vécklamarkt entsorgt. Nach dem ergiebi-
210 Helfer, davon die Halfte Kinder und Jugendliche, welche  gen Einsammeln gab es in gemditlicher Runde eine kleine Jause.

Ing. Franz u. Heidi Kutil begleiteten die Nachwuchsspieler der UVB Vcklamarkt bei  Fleiig Miill sammelten die Jungfeuerwehrmdnner der FF Mésendorf.
der Flurreinigungsaktion.

Weiter Bilder finden Sie auf unserer Homepage

Fotos: Maritta Achleitner ..
www.vocklamarkt.at

Seite 4 Amtliche Mitteilung




Unterhaltung einst und jetzt
vom Zusammenkommen beim Hoangarten und
Maschintanz bis zum digitalen Austausch

~GENERATIONEN IM DIALOG”
IM APZ VOCKLAMARKT AM
12. APRIL 2013.

Die Bauernkrapfen auf den Tischen der
groBBen Ess-Stube des APZ Vocklamarkt
stlitzten die Erinnerung an den Maschin-
tanz nach den langen staubigen Tagen
des (Maschin-) Dreschens, einem vorge-
schriebenen Akt der nachbarlichen Soli-
daritat.

Beim Waschen am Trog und bei Spielen,
wie dem ,Telefonieren”, das die Burschen
als Masten und die Madchen als Isolato-
ren zu einer Leitung verband, kamen sich
die Geschlechter ndher. Ziehharmonika
und Fotzhobel begleiteten den Tanz in
der Bauernstube. Der eigene Most bil-
dete eine wichtige Ingredienz beim Ma-
schintanz, aber auch beim Hoangarten,
einer anderen typischen Form der ober-
Osterreichischen Unterhaltung. ,Nach
Feierabend spielte ein Knecht die Zither,
einer kam mit Fligelhorn und Zughar-
monie und dann wurde gsunga und
gspielt’, tauchen Erinnerungen an har-
monische Abende auf oder an verspielte
halbe Nachte in Kropfling, wo Bauernsoh-
ne und -téchter dem Kartenspiel fronten.

Aber auch Erinnerungen an die karge
Freizeit damals wurden wach, an die ei-
genartige Diskrepanz, dass man zwar mit
14 Jahren voll im Erwerbsleben stand,
aber erst mit 18 Jahren fortgehen durfte,

Da HEINL

IN VOCKLAMARKT

und an das Verschwinden der Unterhal-
tung im Zweiten Weltkrieg, als die unzéh-
ligen Requiems fir die auf den Schlacht-
feldern gebliebenen Burschen die Bélle
ersetzten.

Digitalisierte Fotos aus der Vocklamark-
ter Chronik belebten die Nachkriegser-
innerungen der édlteren und jlingeren
Dialog-Teilnehmer/innen an die zahlrei-
chen Gasthduser der Marktgemeinde
und Originale wie den Herrn Inspektor,
der nach intensiver Einkehr den Dackel
um den Hals legte und das Gewehr hin-
terherzog, oder die Wirtin, die ihre Gaste
darauf hinwies, dass sie bereits die zweite
Halbe bestellt hatten.

Auch an das einstige Gasthaus-Kino
dachte man zuriick. Auto, Telefon, Fern-
sehen und Computer hatten die Unter-
haltungsmuster verandert, Gasthauser
zum Verschwinden gebracht und alte
Kenntnisse, wie die Verstandigung per
Juchatzn von Schatt- zur Sonnseite,
durch neue Kommunikationsformen wie
das SMS ersetzt.

Dr. Helene Belndorfer

Mit der Veranstaltung setzten der Vockla-
markter Sozialausschuss unter dem Vor-
sitz von Vizeblrgermeister Johannes
Haas und der Leiter des APZ, Mag. Robert
Hofwimmer, die Reihe ,Generationen im
Dialog” fort. Dabei tauschen - moderiert
von der Historikerin Dr. Helene Belndor-
fer - dltere und jingere Teilnehmer/innen
ihre Erinnerungen und Fragen zu be-
stimmten Themen aus.

Fur den Herbst 2013 ist ein Treffen zum
Thema, Arbeit” geplant.

Viele interessierte Besucher bei der Veranstaltung im Alten- u. Pflegezentrum ,Generationen im Dialog”

Foto: Vize-Bgm. Johannes Haas

Friedrich Pillichshammer
hat den renommierten
IBC Prize erhalten

Der internationale Preis wird von
der Columbia University in New York
jahrlich fiir herausragende Arbeiten
im Bereich IBC (Information-Based-
Complexity) vergeben.

Heuer erhielten diese Auszeichnung
mit A.Univ.Prof. Dr. Friedrich Pillichs-
hammer (Johannes Kepler Universitat)
und Dr. Josef Dick (University of New
South Wales, Sydney) zum ersten Mal
zwei Osterreichische Mathematiker fir
ihr gemeinsames Buch ,Digital Nets
and Sequences” (erschienen bei Cam-
bridge University Press 2010). Dieses
zahlt bereits jetzt zu einem Standard-
werk in der Komplexitatstheorie. Zu-
dem wurden von der Jury die vielen
weiteren bedeutenden Forschungsar-
beiten Pillichshammers gewiirdigt.
Die Marktgemeinde Vocklamarkt
gratuliert herzlich.

Univ.Prof. Dr. Friedrich Pillichshammer
Foto: privat

GroBartige Spende anden
Sozialmarkt ,fairKauf”

Mit einer gro3zligigen Spende stellten
sich die ROTARIER VOCKLABRUCK/AT-
TERSEE - Prasident W.Hofrat Dr. Wolf-
gang Huber - beim Sozialmarkt ,fair-
Kauf” Vocklamarkt ein.

Uber Vermittlung durch Gemeinde-
arzt Dr. Christian Ainberger Uberreich-
te er Vocklamarkter Wirtschaftsgut-
scheine im Wert von € 1.000,- an Frau
Ursula Bachinger.

Amtliche Mitteilung
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Georgsfeier
der Pfadfinder

Die Pfadfindermesse zu Ehren des hei-
ligen Georgs - dem Patron der Pfadfin-
der - fand dieses Jahr am 5. Mai statt.

Rund 90 aktive Pfadfinder, die Gilde
und Junggilde marschierten vom Ge-
meindeamt zur Pfarrkirche Vockla-
markt, wo die Messe von den Pfadfin-
dern musikalisch gestaltet wurde.
AnschlieBend luden sie noch zum
Frihschoppen bei der Stockschiit-
zenhalle ein. Mit Gegrilltem, Kaffee
und Kuchen wurde fiir das Wohl der
Besucher und Pfadfinder gesorgt. Kin-
der, Familienangehorige und Freunde
erlebten einen tollen, angenehmen
Nachmittag in der Sonne.

Wir bedanken uns herzlichst bei den
Besuchern und modchten alle zum
Sonnwendfeuer am 22. Juni 2013 auf
die Pfadialm einladen. Bei Regen fin-
det das Sonnwendfeuer am 29. Juni

statt.

Photovoltaik-Forderaktion 2013
Bis zu 2.000 Euro fiir die eigene PV-Anlage

Bis 30. November 2013 stehen insge-
samt 36 Millionen Euro Forderbudget
zur Verfligung. Damit konnen rund
24,000 neue PV-Anlagen geférdert
werden. Privatpersonen, die bereits ein
baureifes Projekt mit Zahlpunktnum-
mer des Netzbetreibers haben, konnen
sich auf www.pv2013.at registrieren.
Damit ist die Forderung reserviert. Fiir
die Umsetzung stehen drei Monate zur
Verfligung. Anlagen auf dem Dach wer-
den mit 300 Euro/kWpeak fiir die ersten
5 kWpeak gefordert, fiir gebaudeinte-
grierte Losungen gibt es 400 Euro/kW-
peak fiir die ersten 5 kWpeak.

TIPP: ERST FERTIGE PROJEKTE
EINREICHEN

Es empfiehlt sich, vor der Registrierung
neben der Zahlpunktnummer auch einen
konkreten Installationstermin zu fixieren
und einen entsprechenden Zeitpuffer
einzuplanen. Der 30.11.2013 ist der letzte
Tag, an dem eine fertig installierte Anla-
ge mit den entsprechenden Unterlagen
(Rechnungen etc.) eingereicht werden
kann.

4 SCHRITTE ZUR IHRER PV-
FORDERUNG:

1. Planen Sie lhre Anlage in Ruhe mit
einem professionellen Fachbetrieb und
holen Sie sich Ihre Zahlpunktnummer bei
Ihrem Netzbetreiber.

2. Wenn lhre Planungen abgeschlossen
sind, vereinbaren Sie einen fixen Instal-
lations- und Fertigstellungstermin mit
Ihrem Fachbetrieb.

3. Offizieller Schritt 1: Die einmalige Re-
gistrierung mit lhrem baureifen Projekt
und der Zahlpunktnummer. Der mit dem
Fachbetrieb vereinbarte Fertigstellungs-
termin darf nun nicht langer als 3 Monate
in der Zukunft liegen — planen Sie einen
Puffer ein! Das Forderbudget ist nun flir
Sie reserviert.

4, Offizieller Schritt 2 spatestens 3 Mo-
nate nach Schritt 1: Der konkrete For-
derantrag (inkl. Rechnung, Prifbefund
und Endabrechnungsunterlagen) wird
nun gestellt, die Anlage muss zu diesem
Zeitpunkt fertig installiert und abgerech-
net (Prufbefund!) sein. Ein Netzanschluss
muss zu diesem Zeitpunkt nicht vorliegen.

Auf www.pv2013.at ist das noch
verfligbare Forderbudget rund
um die Uhr ersichtlich. Sollte vor
dem 30.11.2013 kein Forderbud-
get mehr vorhanden sein, wird die
Einreichplattform geschlossen.
Diese kann jedoch bei Riickfliissen
durch Stornierungen wieder ge-
offnet werden.

Die Eckdaten der PV-Forderaktion
2013

Budget: 36 Mio. Euro
Forderpauschalen:

300 Euro/kWpeak fiir max. 5 kW-
peak (freistehend oder Aufdach)
400 Euro/kWpeak fir max. 5 kW-
peak (gebaudeintegriert)
Aktionsdauer:

12.4.2013 bis 30.11.2013

Sonstige Forderung:

nicht kombinierbar

Informationen:
www.klimafonds.gv.at;
www.pv2013.at

NEU: Vom Baby bis zum Schulkind

Flexible Kinderbetreuung fir Kinder ver-
schiedener Altersgruppen.

Mit unserer neuen zusatzlichen Betreu-
ungsform in unseren Rdumlichkeiten, so-
wie bedarfsorientierten Offnungszeiten
entlasten wir Familien, Berufstatige und
Alleinerziehende.

Von Montag bis Freitag ab 6:45 Uhr bis
nach Vereinbarung.
Stundenweise Abrechnung méglich.

Wir setzen uns mit - fir Sie andernden Be-
dingungen - auseinander und entwickeln
neue ldeen fir die Zukunft. Entscheidun-
gen treffen wir zum Wohle des Kindes!

KINDERSTUBE

Erstanmeldung erforderlich.
Telefon: 07682/3480
E-Mail: schatzis.kinderstube@aon.at
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NEUEROFFNUNG
am 3. Juni 2013

Backerei Neudorfer
HauptstraBBe 12
4870 Vocklamarkt

Offnungszeiten:
Mo-Fr 6°°-13°°
Sa 6°°-11°°

%Mucfor er

Mein Regionalbécker | Seit 1787

Wer sind wir?

Unser Team— unter der Leitung von

Béickermeister Ludwig Neudorfer — besteht aus

17 Mitarbeitern. In unserer Backstube

arbeiten zwei Bdickermeister, zwei Gesellinnen
und zwei Lehrlinge. Es macht uns sehr stolz,

dass wir seit 2012 mit dem AMA-Handwerksiegel
ausgezeichnet sind und unter anderem heuer

im April beim 16. Internationalen Brotwettbewerb

Eréoffnungswochen-Angebote: in Wels den 11. Platz erreicht haben.

M o Krustenbrot 1kg nur 2,40€ Wir freuen uns auf lhren Besuch.
03.06 Karottenbrot 500g nur 2,20€

Di Hausbrot 1kg nur 2,40€

Ludwig, Aurelia und Matthias Neudorfer

04.06 Dinkelvollkornbrot 500g nur 2,20€ ‘
M i Bayrisches Landbrot 750g nur 2,20€ S W 4 .#
05.06 Kiirbiskernbrot 500g nur 2,20€ o\ At /f

Do jeden Donnerstag hausgemachter Plunder 2+1 gratis
06.06 Landlerbrot 1kg nur 2,40€

F r hausgemachte Buchteln 5 Stk. nur 3,50€ ;
07.06 Saatenvollkornbrot 500g nur 2,20€ %

S a jeden Samstag 5 Stiick Gebdick lhrer Wahl um nur 3,30€
08.06 Bauernbrotim Ganzen nur 5,50€

taglich Kaffee mit Kuchen um 4€ -
der Reinerlos geht an den Verein PIA

Filiale Vocklamarkt

Hauptstrale 12
4870 Vocklamarkt

Juliunns Meinl

Backerei Zell am Pettenfirst Filiale Ungenach
Zell am Pettenfirst 10 Ungenach 22
4842 Zell am Pettenfirst 4841 Ungenach

Informationen und Kontaktdaten unserer Standorte finden Sie auf unserer Webseite unter www.die-baeckerei.at.

Amtliche Mitteilung
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Stellenangebot

Tischlerei e &Vﬂ

TISCHLER
4873 Frankenburg, Erlat 6, www.preiner.cc

Wir suchen zum sofortigen Eintritt einen

TISCHLERGESELLEN

mit abgeschlossenem Prasenzdienst.
Entlohnung It. KV ab 1.560,-- brutto
je nach Qualifikation Uberbezahlung méglich.

Vorstellung bei Gerald Preiner
Tel.: 0664/73643778

jeden Donnerstag
ab 18 Uhr

23.050

bis

22.08.

Gasthof Gerbl

HauptstraBe 12 | 4870 Vocklamarkt
Tel.: 07682/6215

Saitwanzey, AW

Gasthof Gerbl

bezahlte Anzeige

bezahlte Anzeige

Pk Seite8
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Stammtisch

ARZTENOTDIENST & APOTHEKEN- fiir Pflegende Angehorige
BEREITSCHAFTSDIENST

Liebe Pflegende Angehérige!

Diensthabende Arzte im Juni: Am Donnerstag, den 13. Juni, entfallt
der Ubliche Stammtisch!
1. Juni Dr. Ainberger 16. Juni Dr. Spiessberger Stattdessen laden der Gesundheits-
2. Juni Dr. Haselbruner 22, Juni Dr. Haselbruner referent, Landeshauptmann Dr. Josef
8. Juni Dr. Lampl 23. Juni Dr. Stockinger Pihringer, und die Direktion Soziales
9. Juni Dr. Niedermayr 29. Juni Dr. Al Youssef :Zﬁnfj:;:":il:j&;:zhs::e?r:r:scme'l_
15. Juni Dr. Lampl 30. Juni Dr. Al Youssef
14. Juni 2013 von 13:00 - 19:00 Uhr
zum Tag der Pflegenden Angehori-
. . . en in Traunkirchen ein.
Apotheken-Bereitschaftsdienst Juni: g
Die Dienstbereitschaft der Apotheken beginnt jeweils am Samstag 12 Uhr Vorprogramm:
und endet am folgenden Samstag um 8 Uhr (Im Falle, dass der Samstag ein 13:00 - 14:30 -
gesetzlicher Feiertag ist, findet der Turnuswechsel am Freitag 18 Uhr statt). Handarbeitsmuseum mit Fiihrung
Besichtigung Fischerkanzel Pfarrkirche
mit Fiihrung
Apotheke, Zum guten Hirten” 01.06. - 08.06.2013 Friedhof (Schauplatz Film Schloss
Hauptstral3e 7 - 4873 Frankenburg - Tel.: (07683) 8234 Orth), Johannisbergkirche
Seering-Apotheke 08.06. - 15.06.2013 14:00 - 14:30
Am Seering 1 - 4880 St. Georgen/A. - Tel.: (07667) 80060 Kaffee und Kuchen
EdelweiB-Apotheke 15.06. - 22.06.2013 AnschlieBend  abwechslungsreiches
HauptstraBe 4a - 4870 Vocklamarkt - Tel.: (07682) 6265 Hauptprogramm mit Festansprache
Apotheke , Zum schwarzen Adler” 22.06.-29.06.2013 von LH Dr. Josef Pihringer. Musik, Ge-
HauptstraBe 86 - 4890 Frankenmarkt - Tel.: (07684) 6321 dichte und Festvortrag von Dr. Christa
Them zum Thema: Die Bedeutung der
Schutzengel-Apotheke 29.06. - 06.07.2013 Pflege von Angehdrigen aus Sicht der

Attergauer Strae 17 - 4880 St. Georgen/A. - Tel.: (07667) 6251 Pflegewissenschaften.

16:00

n _ Dr. Stefan Haselbruner Empfang im Hotel Post Traunkirchen
Arzte - Adressen Feldweg 22, Frankenmarkt 18190'1 9:00
Dr. Christian Ainberger Schifffahrt
Dr.-Scheiber-StraB3e 6a, Vocklamarkt Dr. Manfred Lampl

Anton-Wilhelm-Straf3e 6, Anmeldung bis 30. Mai 2013
Dr. Saad Al-Youssef Frankenmarkt bei Hermine Gebetsberger
HauptstraBe 3, Vocklamarkt o ) Tel. Nr.: 0676/3515979

Dr. Dominik Stockinger Maria Six Tel. Nr.: 0680/2097584
Dr. Hubert Niedermayr Forstern 26/2, Péndorf Gemeinsame Abfahrt:

Gampern Nr. 123 11:45 am Friedhofsparkplatz

o Mari Soer. A i
r. Marion Stéger - Augenarztin (Thellmann)

Dr. Johannes Spiessberger Marktstra3e 3, Vocklamarkt
Johann-StrauB3-Str. 1, Vocklamarkt 07682/21777 oder 0650/6914644

Ordinationszeit: Freitag 9 - 18 Uhr Wir freuen uns auf einen gemiitlichen,

gemeinsamen Nachmittag!
Hermiund Maria
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Der Gesundheitstipp - Entlasten Sie lhren Riicken ',,4

Durch die Aktivierung der tiefer liegen-
den Rumpfmuskulatur kann die Kor-
perhaltung positiv beeinflusst und der
Rucken entlastet werden. Schon kleine
Veranderungen der Korperhaltung ha-
ben grol3e Wirkung.

Unterwegs:

« Aktivierung der Beckenbodenmusku-
latur: Diese sollte bewusst langsam und
sanft angespannt werden (ca. zehn Wie-
derholungen). Denken Sie daran beim
Autofahren, am Arbeitsplatz, oder beim
Fernsehen,...

+ Beim aufrechten Stehen oder Gehen
kdénnen Sie versuchen, lhr Brustbein zu

heben - durch einen imagindren Zug
schrdag nach vorne/oben verbessert sich
automatisch Ihre Kérperhaltung!

Zu Hause:

« Aus der Bauchlage gehen Sie in den
Unterarmstltz (= am Ellbogen, Unterar-
me abgelegt), sodass der gesamte Kor-
per in einer waagrechten Position Uber
dem Boden gehalten wird. Nun beriihren
Sie im Wechsel mit dem Knie den Boden
(langsam acht bis zehn Berlhrungen),
wiederholen Sie diese Ubung zwei- bis
dreimal. Spannung im gesamten Korper
halten und dabei das Becken nicht ver-
drehen.

:‘munde Gemeinde

« Nach einem belastenden, stressigen
Arbeitstag kann lhr Riicken auch Entlas-
tung bendtigen: Legen Sie sich auf den
Ricken. Die gesamten Unterschenkel
werden auf einem Stuhl abgelegt, sodass
in der Hifte und den Knien ein Winkel
von ca. 90 Grad entsteht. Sorgen Sie flr
eine angenehme Atmosphare und genie-
3en Sie diese Bandscheiben entlastende
Position fiir ca. 20 Minuten.

Autorin: Mag. Marlies Eisschiel, Haltungs-
und Bewegungsberaterin, Land 0O,
Sportwissenschafterin

Gemeindezeitung - Vocklamarkt in Form

Ausgaben August und September

Bitte beachten Sie den Redaktionsschluss fiir die Monate August und September: MittWOCh, 10.Juli 2013
Ende August wird keine Gemeindezeitung erscheinen.

von 8:00 - 13:00 Uhr

Aktivitaten

am Wochenmarkt 2013

Freitag, 07.06.2013 - Ziegenstreichelzoo

jeden Freitag 2 0J@ 51 i\
CKLA - MARKT

Alles was das Herz begehrt!

Vocklamark’(

Www
Vocklamarkg.at

Vocklaar\d *

Www,
“VYOcklamarkt.at
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Kabarett,Auslese”

Freitag, 07.06.2013, 20:00 Uhr
Stockschiitzenhalle Redl

Mike Supancic prasentiert sein neues
Programm ,Auslese”

Nahere Infos und Karten unter:
www.herbstkabarett.comyr.com
Veranstalter: ATSV Zipf

Nolksmusik
alt und modern”

Samstag, 08.06.2013, 20:00 Uhr
Volksschulturnhalle Vocklamarkt

Beim Konzert ,Volksmusik alt und mo-
dern” werden traditionelle Chorsétze
sowie modern arrangierte Volkslieder
und Musikstiicke vorgebracht.

Neben dem Singkreis wirken weitere
Ensembles mit.

Veranstalter:
Singkreis Vocklamarkt/Pfaffing

Mutter-Kind-Treff

Dienstag, 11.06.2013 und 25.06.2013
9:00 - 11:00 Uhr
Pfarrsaal Vocklamarkt

Jeden 2. + 4. Dienstag im Monat von
9:00-11:00 Uhr ladt die Jung-Mutter-
Runde der kfb-Vocklamarkt wieder
alle jungen Frauen und Mitter - egal
ob mit oder ohne Kinder - zu einem
L.Zweiten  Frihstick” ins Pfarrheim
Vocklamarkt ein, um Kontakte zu
knipfen und sich auszutauschen. Auf
euer Kommen freuen sich Ruth Aigner
und Gisi Pillichshammer!

Veranstalter: Jungmitterrunde

Sonnwendfeuer
der Pfadfinder

Samstag, 22.06.2013, 17:00 Uhr
auf der Pfadi-Alm am Kalvarienberg

Mit lustigem Kinderspieleprogramm -
fur Essen und Getranke ist gesorgt.
Ausweichtermin bei Schlechtwetter:
29.06.2013 - Parkplatz Neue Mittel-
schule oder Kalvarienberg (nicht auf
der Pfadialm)

Bei Fragen: 0676/895 610 561
www.ooe.pfadfinder.at/voecklamarkt

Veranstalter: Pfadfinder Vocklamarkt

Petersfeuer in Spielberg

Samstag, 22.06.2013, 19:30 Uhr,
FF-Haus Spielberg

Auch heuer findet wieder das Peters-
feuer in Spielberg statt. Fiir das leibli-
che Wohl wird bestens gesorgt.

Auf lhr Kommen und einige gemiit-
liche Stunden freut sich die FF Spiel-
berg.

10. Motorradwallfahrt
zum Dom im Vocklatal

Samstag, 22.06.2013, ab 10:00 Uhr,
Parkplatz NMS/Hauptschule

JM DOM IM VOCKLAT!

BEGINN: 10:00 UHR AM PARKPLATZ

DER HAUPTSCHULE
FAHRZEUGSEGNUNG
MOTORRAD STUNTSHOWS
REISEBERICHTE / GEMEINSAME AUSFAHRT
BLAULICHTVORFUHRUNGEN
BEIWAGEN TAXIFAHRTEN
OLDTIMERAUSSTELLUNG
LIVEMUSIK / BEWIRTUNG

XS-Party

Samstag, 22.06.2013, 21:00 Uhr
FF-Haus Vocklamarkt

Veranstalter: FF Vocklamarkt

%: - Die kiirzeste Nacht!!

o me  22.06.2013

Einlass 21.00 Uhr
Feuerwehrhaus Vicklamarkt

STIMULATION
DRINK

Sonnenwende der K. u. K.
Kunst und Kulinarik

21.-23.06.2013, Schloss Walchen

Ein dreitagiges kulinarisches und
kiinstlerisches Fest, im Kulinarikland
Schloss Walchen mit Sonnwendfeuer.
Musikalisches Motto: ,Schloss Wal-
chen ist Musik-Hauptstadt.”

Petersfeuer
der FF Vocklamarkt

Freitag, 28.06.2013, 20:30 Uhr, grof3e
Wiese beim Sagewerk Lohninger

Fir das leibliche Wohl ist bestens ge-
sorgt. Ausweichtermin bei Schlecht-
wetter: 29.06.2013

Auf zahlreiches Kommen freut sich die
Jugend der FF Vocklamarkt.

Pfarrfest
der Pfarre Vocklamarkt

Sonntag, 30.06.2013
9:00 - 18:00 Uhr, Moserplatz

Festlicher Gottesdienst anschlieBend
Pfarrfest mit Friihschoppen.

Amtliche Mitteilung
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Paulus Musical

Samstag, 29.06.2013, 17:00 Uhr,
Pfarrkirche Vocklamarkt

W
Paulus - Von Gott berufen

Treffpunkt Bildung

Das Musical ist eine spannende Reise in
das Leben des Apostels Paulus. Paulus
ist ein Musical-Erlebnis fiir die ganze Fa-
milie, das uns auf kreative, padagogisch
wertvolle und fréhliche Art an diese gro-

Be Figur unseres Glaubens heranfiihrt -
spannend, einfiihlsam, abenteuerlich mit
Ohrwiirmern fiir Grof3 und Klein!

Eintritt: Erwachsene € 9,- Kinder €7,-
Familien: 2 Erw, 2 Ki € 29,-

2 Erw, 2< Ki € 35,-

1 Erw, 2 Ki € 23,-

1 Erw, 2< Ki € 28,-

Die anschlieBende Abendmesse um
19:00 Uhr wird von den Kisi-Kids mitge-
staltet.

Osterreichischer Alpenverein Ortsgruppe Vocklamarkt

Das Programm des Alpenvereins fiir Juni 2013 finden Sie auf der Homepage:
http://www.alpenverein.at/voecklabruck/gruppen/ortsgruppe-v-cklamarkt.php

25 Jahre
Rotes Kreuz Frankenburg

Sonntag, 30.06.2013, RK Ortsstelle
Frankenburg

Die Ortsstelle Frankenburg ladt zur
Jubildumsfeier in der Einsatzzentrale
Frankenburg.

Festprogramm:

10 Uhr - Festakt

11 Uhr - Friihschoppen mit der Trach-
tenmusikkapelle Frankenburg

14 Uhr - Einsatz-Schaulbung des
Roten Kreuzes und der FF Frankenburg,
16 Uhr - groBer Luftballonstart mit Ge-
winnspiel.

lig reicht die

1angebotes.
aupberel
Nanker!

2
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