1. VOCKLAMARKTER
SEIFENKISTEN GRAND PRIX

Samstag, 29. September 2007

auf der Rennstrecke zwischen Viecht und Spielberg

Beginn: 13 Uhr . .
14 Uhr 1. Zeitlauf 16 Uhr 2. Zeitlauf Info bei Leopold Meister

@. 19 Uhr: Siegerehrung Tel. 07682/6643 oder 0676 9553905

Fiir Kids von 8 - 15 Jahren (Klasse 1)
Fiir Junggebliebene von 16 - 110 (Klasse 2) Der Veranstalter haftet fiir keinerlei Schaden. Eltern haften fiir ihre Kinder
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Nachruf
Altbiirgermeister
Okonomierat
Emil Krug

Die Marktge-
meinde Vock-
lamarkt  verab-
schiedete am
25. August 2007
Altbiirgermeister
Okonomierat
Emil Krug. Altbiir-
germeister Krug
ist am 21. August
im 81. Lebensjahr
verstorben. Er war in der Zeit von
1967 — 1990 im Gemeinderat und
hat sich in dieser Zeit, besonders
aber als Vizebiirgermeister von 1973
— 1985 und als Biirgermeister von
1985 - 1990, groRe Verdienste zum
Wohle der Marktgemeinde Vdéckla-
markt und deren Bevolkerung er-
worben.

Widhrend seiner Amtszeit als Vize-
biirgermeister und Biirgermeister
wurden zahlreiche grofe Bauvor-
haben verwirklicht, wie der Bau der
Volksschule mit Hallenbad, Neubau
der Wasserversorgungsanlage, Bau
eines 4-gruppigen Kindergartens,
Bau einer Mehrzwecksporthalle,
Bau eines Gemeindebauhofes, Orts-
kanalisation, = Hochwasserschutz-
bauten, Bau der Umfahrung Vock-
lamarkt, Neubau von Feuerwehr-
hiusern, Ausbau des Gemeinde-
straen- und Ortschaftswegenetzes,
Wohnungsbau, u.v.m. Altbiirger-
meister Krug war Trdger des dia-
mantenen Ehrenringes der Markt-
gemeinde, Trdger des goldenen
Verdienstzeichens der Republik
Osterreich, ehemaliger Obmann der
Attergauer Molkereigenossenschaft
und der Bezirksbauernkammer
Vocklabruck und ehemaliger Auf-
sichtsratsvorsitzender  der Volks-
bank Vécklamarkt. Er war weiters
Mitglied der Feuerwehr Walchen
und des Kameradschaftsbundes.
Die Marktgemeinde Vocklamarkt
wird Altbiirgermeister Okonomie-
rat Emil Krug stets ein ehrendes
Andenken bewahren.

Der Biirgermeister der
Marktgemeinde Vocklamarkt
Anton Durchner
Gemeindevorstand
Gemeinderat
Gemeindebedienstete
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DHeimatverein

Vicklamarkt - Piaffing — Fornach
Der Heimatverein beabsichtigt im
Dezember 2007 wieder eine Foto-
und Bilderschau zu veranstalten.

Unter dem Motto:

Unsere Dorfer im Wandel der Zeit
mochte der Verein die einzelnen
Ortschaften, die 25 Dorfer und den
Ortskernder GemeindeFornach, die
26 Dorfer und die Siedlung Sonnlei-
ten der Gemeinde Pfaffing und die
34 Dorfer und das Marktgebiet der
Gemeinde Vocklamarkt an Hand
alter Fotos vorstellen.

Um eine breite Ausstellung zusam-
men zu bringen, braucht der Ver-
ein die Unterstiitzung der Bevolke-
rung. Die Entwicklung des Dorfes
durch Neubauten, Umbauten oder
Renovierung, der StraBenbau oder
andere Verdnderungen des Dorf-
charakters soll an Hand von Fotos
dokumentiert werden. Gesucht
werden: Historische Fotos oder Bil-
der die das Dorf, einzelne H&iuser
oder Personen zeigen und von all-
gemeinem Interesse sind. Die zur
Verfligung gestellten Fotos werden
computermdlig aufbereitet, kata-
logisiert und innerhalb einer Woche
dem Besitzer wieder riickerstattet.
VergréBerungen von diesen Fotos
konnen auf Wunsch jederzeit ange-
fertigt werden.
Bitte melden Sie sich:
¢ fiir die Gemeinde Fornach im
Gemeindeamt bei Herrn Putz,
Tel.: 5505
* fiir die Gemeinde Pfaffing im
Gemeindeamt oder bei Herrn
Prof. Karl Krammer, Tel.: 6044
¢ fiir die Gemeinde Vocklamarkt
im Gemeindeamt oder bei
Eduard Gruber, Tel.: 2639
oder 6021
Da fast in jedem Haus ein histo-
risches Foto hingt, glaubt der
Heimatverein keine Fehlbitte zu tun
und sagt schon im Voraus DANKE
fiir die Unterstiitzung seiner Arbeit.

NEU:

Anmeldung Neugeborener
im Zentralen Melderegister

beim Geburtsstandesamt
Das Standesamt Vocklabruck bietet
Eltern nun die Méglichkeit, ihr Kind
bereits anlédsslich der Anzeige der
Geburt polizeilich anzumelden.
Sofern die Eltern dies wiinschen, ist

im Krankenhaus ein Meldezettel-
Formular auszufiillen.

Das Standesamt Vocklabruck mel-
det dann das Kind im Melderegister
an und die Eltern ersparen sich da-
durch den Weg zum Meldeamt der
Marktgemeinde Vocklamarkt. EI-
tern, die dieses Service in Anspruch
nehmen, erhalten die ,Sduglings-
gutscheine“ und eine Zusammen-
stellung iiber diverse Familienfor-
derungen (,Elterntipps“) per Post
zugesandt.

Formulare und weitere Informa-
tionen erhalten Sie im Meldeamt
der Marktgemeinde Vocklamarkt v.
Frau Nikolic Sladjana u. Frau Lehner
Carina, Tel. 2655-DW 22 u. 23 oder
im Internet. (Beim Ausfiillen der
verschiedenen Antrdge sind wir
IThnen selbstverstdndlich auch
weiterhin gerne behilflich.)

06. Kinderbe-
treuungsbonus

NEU !!! Ausweitung des Bezugszeit-
raumes
Der 06. Kinderbetreuungsbonus in
Hohe von bis zu € 400 jahrlich wird
Eltern unter folgenden Vorausset-
zungen zuerkannt:
¢ Gemeinsamer Haushalt von
Eltern/teil und Kind/ern,
fiir die Familienbeihilfe bezogen
wird, in Oberdsterreich
¢ Kinder im Alter zwischen dem
vollendeten 36. und 72. Lebens-
monat
e NEU: Dariiber hinaus ab dem 31.
bis zum 36. Lebensmonat bzw.
vom 73.Lebensmonat bis zum
Schuleintritt bei Inanspruch-
nahme einer
Kinderbetreuungseinrichtung
bzw. einer Tagesmutter
* Das Familieneinkommen {iber
schreitet die Obergrenze nicht

(Hinweis:  Kinderbetreuungsgeld
u. Unterhaltsleistungen fiir Kinder
im gemeinsamen Haushalt werden
nicht zum Einkommen gerechnet,
Unterhaltsleistungen fiir Kinder, die
nicht im gemeinsamen Haushalt
leben, werden vom Familienein-
kommen abgezogen) Bei mehre-
ren Kindern ist fiir jedes Kind ein
gesonderter Antrag zu stellen. Na-
here Informationen beziiglich der
Voraussetzungen, erforderlichen
Nachweise und Antragsformular er-
halten Sie im Meldeamt bei Frau Ni-
kolic Sladjana und Frau Lehner Ca-
rina unter Tel. Nr. 07682-2655-DW
22 und 23 oder im Internet unter:
www.familienkarte.at




SICHERER
SCHULWEG

Das richtige Gespiir fiir Gefahren,
Entfernungen und Geschwindig-
keiten ist bei Kindern noch nicht
gut entwickelt. Kinder diirfen auch
die Stralle queren, wo kein Schutz-
weg ist. Hier sollte oder muss der
Autofahrer Vorrang geben. Kinder
fallen nicht unter den Vertrauens-
grundsatz. Deswegen ist es beson-
ders wichtig, in der Umgebung von
Schulen als Autofahrer besonders
aufzupassen.

Im Ortsgebiet und auf Freiland
straf3en gilt It. StVO:

»vermag der Lenker eines Fahrzeuges
zu erkennen, dass Kinder die Fahr-
bahn einzeln oder in Gruppen, sei
es beaufsichtigt oder unbeaufsich-
tigt, tiberqueren oder iiberqueren
wollen, so hat er ihnen das unbe-
hinderte und ungefihrdete Uber-
queren der Fahrbahn zu ermdogli-
chen und hat zu diesem Zweck, falls
erforderlich, anzuhalten.

Wer Kinder beim Uberqueren der
Fahrbahn beaufsichtigt, insbeson-
dere anleitet oder begleitet, darf auf
der Fahrbahn verweilen, solange
sich die Kinder auf der Fahrbahn
befinden. Die Aufsichtsperson hat
darauf zu achten, dass das Uber-
queren der Fahrbahn nicht unnétig
verzogert wird.

ACHTUNG BEI SCHULBUSSEN!

Das Vorbeifahren an einem Fahr-
zeug, an dem hinten eine gelbrote
Tafel mit der bildlichen Darstellung
von Kindern angebracht ist, und
bei dem die Alarmblinkanlage und
gelbrote Warnleuchten eingeschal-
tet sind, ist verboten.

grder Alteren

Der ,Tag der Alteren“ findet am
Freitag, 19. Okt. 2007 um 14:00 Uhr
im Gasthaus Rauchenschwandner
statt. Alle VocklamarkterInnen ab
dem 70. Lebensjahr erhalten noch
eine personliche Einladung.

Pfarrbibliothek
Vocklamarkt

Im Rahmen der Osterreichweit ab-
gehaltenen und beworbenen Lese-
woche ,Osterreich liest. Treffpunkt
Bibliothek“ wird die Pfarrbiblio-
thek Vocklamarkt als besonderen
Schwerpunkt die aktuellen Buch-
und Horbuch-Neuerscheinungen
Osterreichischer Autoren prisen-
tieren.

Osterreich liest
Treffpunkt Bibliothek
15. bis 21. Oktober 2007

Unsere Offnungszeiten:
Dienstag 14 bis 15 Uhr
Freitag 14 bis 15 Uhr
Samstag 9 bis 10:30 Uhr
Sonntag 9 bis 11:00 Uhr

Hospizbewegung
Vocklabruck

feiert den Welthospiz- u.

Palliativtag
am 6. Oktober 2007 am Geldnde der
Landesgartenschau Vécklabruck

Sterben und Tod sind nach wie vor
fir viele Menschen Tabuthemen
und die moglichen MaBnahmen
einer kompetenten Betreuung in
dieser schweren Zeit unbekannt.
Umso wichtiger ist es ein deutliches
Zeichen zu setzen. Auf drei Schau-
pldatzen am Geldnde der Landesgar-
tenschau wird es von 14 bis 23 Uhr
Musik, Lesungen, Theater, Vortréage
und Filme zum Thema ,Gegen Eu-
thanasie — fiir eine wiirdevolle Ster-
bebegleitung“ geben.

Jeder kann helfen

Ist es nicht eine Uberlegung wert, in
der nédheren Umgebung Menschen
zu helfen, die in Not geraten sind?

Die Feuerwehr ist daher immer auf
der Suche nach motivierten Men-
schen, welche im Ernstfall dem An-
deren helfen wollen.

Das Hochwasser 2002 sowie der
starke Winter 2005/06 haben uns
gezeigt, wie wichtig es ist spontane

und selbstlose Hilfe zu erhalten.

Um die Schlagkraft unserer Wehr zu
erhohen, sprechen wir ALLE an, die
aktiv helfen wollen, sich bei der Feu-
erwehr Vocklamarkt zu melden.
Wenn wir jetzt Thr Interesse geweckt
haben, kommen Sie doch ganz ein-
fach Freitags um 19 Uhr zur Ubung
beim Feuerwehrhaus.

Der Kommandant der FF
Vocklamarkt

Ein fimmerndes
Geschenk

Die Firma  Elektro-Holzinger
schenkte der Wohngruppe Vockla-
markt der Lebenshilfe Oberdster-
reich einen fastneuen Fernseher, der
im Gruppenraum verwendet wird.
Bis dato stand kein Geridt zur Ver-
fiigung, umso erfreuter waren die
Bewohner iiber dieses Geschenk
und mochten sich herzlich dafiir
bedanken.

ALTSTOFF

' N SAMMELZENTRUM

zentrum!

Das bringt’s:

Holen Sie sich jetzt in Ihrem Altstoff-
sammelzentrum die neue Sammel-
tasche — damit Sie Ihre Kunststoffver-
packungen noch einfacher getrennt
sammeln und ins ASZ bringen kénnen.
Wir garantieren lhnen die stoffliche

Verwertung! - ,
Gut furs KLIMA, 2R A '% e
gut far SIE! = lange der Vorrat reiciig”

U;nwl\t Ut

Ton
profis
_/ Informieren Sie sich
unter www.altstoffsammelzentrum.




Kursangebote
an der VHS Vocklatal

Besser sehen - spielend sehen
lernen - Sehtraining nach
Dr. R. Kaplan

Das Sehtraining ist eine Methode
unsere Augen und das Sehen auf
natiirliche Weise zu entspannen
und zu vitalisieren. Der Weg des be-
wussten Sehens wird begleitet von
Entspannungsiibungen, Wahrneh-
mungs- und Atemiibungen, Farben-
balance, Akupressur etc. Geeignet
ist das Sehtraining fiir Personen mit
verschiedenen Augengeschichten,
wie Kurz- bzw. Weitsichtigkeit, Astig-
matismus, Schielen. Augengesunde
Personen, welche einen PC Arbeits-
platz haben, kénnen als Prophylaxe
ebenso den Kurs besuchen.

Termin: 01.10.2007 - 08.10.2007
Zeit: Mo 19:00 — 21:30 Uhr

2 Abende, 6 KE

Kosten: € 33,50/AK-Karte € 30,15
Leitung: Hilde Enzinger, Institut

fiir Sehtraining

Ort: HS Vécklamarkt

Topfern und Keramik — Drehen auf
der Topferscheibe

Termin: 03.10.2007 - 24.10.2007
Zeit: Mi 19:00 - 21.30 Uhr

4 Abende, 12 KE

Kosten: € 62,-/AK-Karte € 55,80
excl. Materialkosten

Leitung: Franz Huber

Ort: Spielberg 5, 4870 Vocklamarkt

Kochkurs fiir Manner

Termin: 05.10.2007 — 19.10.2007
Zeit: Fr 18:30 — 21:50 Uhr

3 Abende, 12 KE

Kosten: € 46,-/AK-Karte € 41,40
excl. Materialkosten

Leitung: Manfred Schrotter,
Fachlehrer

Ort: HS Vocklamarkt

Kochkurs fiir Jugendliche - die Nase
voll von ,,Fast Food“

Schnelle leckere Gerichte fiir Koch-
anfingerlnnen. Bitte Behéltniss
mitbringen.

Termin: 12.10.2007

Zeit: 19:00 — 22:20 Uhr

1 Abend, 4 KE

Kosten: € 16,50, AK-Karte € 14,85
excl. Materialkosten

Leitung: Heidemaria Meergraf

Ort: HS Vocklamarkt

Schminken - gewusst wie?
Termin: 13.10.2007

Zeit: Sa 14:00 — 19:00 Uhr

1 Nachmittag, 6 KE

Kosten: € 37,-/AK-Karte € 33,30
Leitung: Doris Steiner, Energy &
Beauty

Ort: Hallenbad Vocklamarkt,
Energy & Beauty

Gesunde Erndhrung - Sprossen
und Keimlinge essen, warum?

Sie sind voller Enzyme, Vitamine,
Mineralien und Spurenelemente.
Sie ndhren, heilen, verjlingen,
helfen dem Immunsystem und der
Darmflora sowie das Idealgewicht
zu erreichen.

Sie erlernen Sprossen und Keim-
linge sowie Kresse selbst zu ziehen.
Dieses wichtige Lebensmittel sollte
in unserer Erndhrung nicht fehlen.
Termin: 19.10.2007

Zeit: Fr 19:00 — 20:40 Uhr

1 Abend, 2 KE

Kosten: € 12,-/AK-Karte € 10,80
Leitung: Christa Puchner

Ort: HS Vocklamarkt

Anmeldung fiir alle Kurse bei:
VB Anton Zauner, Haid 16, 4870
Vocklamarkt, Tel. Nr. 07682/2880

==CE=EI
union

Sportunion Vocklamarkt
Turn- und Ubungsstunden vom
Herbst 2007 bis Sommer 2008

Spielerische Kindergymnastik fiir

4 -6 Jahre

Ab 04.10.2007 bis Dez. 2007 und
vom 10.01.2008 bis Mirz 2008

Jeden Donnerstag

von 15:30 — 16:20 Uhr

VS-Turnhalle, € 12,-/9-10 EH
Leitung: Heidi Reitsperger,

Tel. 07682/3494 u. Karin Bruckner,
Tel. 0650/2808657

Spielerische Kindergymnastik
fiir 7- 10 Jahre

Ab 04.10.2007 bis Dez. 2007 und
vom 10.01.2008 bis Mérz 2008
Jeden Donnerstag

von 16:30 — 17:20 Uhr
VS-Turnhalle,€ 12,-/9-10 EH
Leitung: Heidi Reitsperger u.
Karin Bruckner

Spielerische Kindergymnastik
fiir 10 - 14 Jahre

Ab 04.10.2007 bis Dez. 2007 und
vom 10.01.2008 bis Méarz 2008
Jeden Donnerstag

von 17:30 — 19:00 Uhr
VS-Turnhalle,€12,-/9-10 EH
Leitung: Hans Dullinger,

Tel. 07682/6238

Frauen-Gesundheits-Gymnastik
ADb 19.09.2007, Jeden Mittwoch

von 20:00 —21:00 Uhr

VS-Turnhalle, € 25,-

Leitung: Mag. Karin Po&tzelsberger,
Tel. 0650/3182200

Seniorengymnastik

Ab 10.09.2007

Jeden Montag von 17:00 — 18:00 Uhr
VS-Turnhalle, € 25,-
Schwimmmaoglichkeit

Leitung: Christine Putzhammer,
Tel. 07682/2112

Gesundheitsgymnastik fiir Alle
Ab 13.09.2007, Jeden Donnerstag
von 19:30 — 21:00 Uhr
VS-Turnhalle, € 25,-
Schwimmmaoglichkeit

Leitung: Edi Gruber,

Tel. 07682/2639

Volleyball fiir Jugendliche

ab 12 Jahren

Ab 15.09.2007, Jeden Samstag

von 16:00 — 19:00 Uhr

VS-Turnhalle, € 12,- bis € 25,- (je
nach Alter) Leitung: Thomas Brand,
Tel. 07682/2379

Volleyball fiir Fortgeschrittene
Ab 16.09.2007

Jeden Sonntag

von 15:00 - 18:00 Uhr
VS-Turnhalle, € 12,- bis € 25,-
(je nach Alter)

Leitung: Thomas Brand

Lauftreff fiir Alle

Das ganze Jahr, Jeden Mittwoch
Treffpunkt: 19:30 Uhr Volksschule
Leitung: Norbert Gruber,

Tel. 07682/2738

Leichtathletik und Basketball
Ab 02.10.2007, Jeden Dienstag
Ab 20:15 Uhr, VS-Turnhalle
Leitung: Hans Dullinger,

Tel. 07682/6238

Turnen im Pensionistenheim
Jeden Montag von 9:30 — 10:00 Uhr
Leitung: Steffi Leitner,

Tel. 07682/6478

Tischtennis

Jeden Montag ab 18:00 Uhr

Und Freitag ab 17:30 Uhr

VS Turnhalle, € 25,- Jahresbeitrag
Leitung: Karl Schneeweiss,

Tel. 07682/69611-12

Faustball

Ab Mitte Oktober

VS Turnhalle

Leitung: Giinther Schobesberger,
Tel. 0699/11693716



GESUNDE
GEMEINDE

Gesunde
Gemeinde

Turnen fiir Frauen

Jeden Dienstag, 19:00 — 20:00 Uhr
Ort: VS-Turnhalle

Leitung: Monika Kieleitner

Fitness & Selbstverteidigung
mit Jujitsu

Eine asiatische Kampfkunst dhnlich
Judo und Karate férdert Kondition,
Gleichgewicht und Beweglichkeit.
Fiir mehr Selbstbewusstsein und
sicheres Auftreten.

Trainiert wird im Judo-Anzug (zu
Beginn Trainingsanzug)

Ort: Turnsaal der Hauptschule
Vocklamarkt

KURS 1: Kinder ab 6 und Jugend-
liche bis 15 Jahre, Beginn: Freitag 12.
Oktober 2007 - 15:00 Uhr

12 Einheiten a 50 Min., € 30,-

KURS 2: Jugendliche ab 16 Jahre
und Erwachsene

Beginn: Mittwoch 3. Oktober 2007,
19:20 Uhr, 15 Doppeleinheiten,
€75,-

KURS 3: Midchen- und Frauen-
selbstverteidigung ab 15 Jahre

Hier werden nur wenige, aber effek-
tive Techniken gezeigt. Die Psycho-
logie von moglichen Beldstigungen
und Angriffen wird beleuchtet. Der
rechtliche Rahmen der Selbstvertei-
digung wird klar gestellt. Das oft tief
schlummernde Aggressionspotenti-
al wird geweckt.

Beginn: Freitag 19. Oktober

2007 — 16:00 Uhr,

10 Einheiten a 50 Min., € 25,-
Leitung: Mag. Stefan Krichbaum,
Physiotherapeut

1. Dan (Schwarzgurt) — vgl.
www.shobukai.at

Anmeldung unter: 07682/20079
oder: 0699/88782615

Vortrag

Impfung gegen Gebdrmutterhals-
krebs

Was ist wirklich dran?

Soll ich mich oder meine Tochter
impfen lassen?

Seit Herbst 2006 ist in Osterrei-
ch eine neue Impfung gegen so
genannte HPV-Viren, den Haupt-
verursacher des  Gebarmutter-
halskrebses, auf dem Markt. Die
»Hauptzielgruppe“ sind dabei Mid-

chen vor Aufnahme von Sexual-
kontakten, also vorzugsweise von 9
bis 12 Jahren. Die Impfung wurde
von der Industrie massiv bewor-
ben - die Zielgruppe immer mehr
ausgeweitet (Frauen bis 24 Jahre,
Miénner ...). Aufgrund der hohen
Kosten (3 Teilimpfungen kosten
ohne Rabattierung beiso genannten
»Impfaktionen“ ca. € 620,-) wurde
die Impfung nicht in das Vorsorge-
programm der gesetzlichen Sozial-
versicherungen aufgenommen.

Es stellt sich nun fiir viele Frauen
die Frage:

Was bringt die Impfung wirklich?
Sind Risiken mit der Impfung
verbunden?

Soll ich meine Tochter impfen
lassen bzw. stellt es fiir meine Toch-
ter ein groles Risiko dar, nicht
geimpft zu sein?

Der Vortrag soll Hintergriinde zum
HPV-Virus, dessen Bedeutung fiir
die Entstehung von Gebdrmutter-
halskrebs, Vorsorgemalinahmen
und deren Effizienz sowie Infor-
mationen liefern, die Thnen helfen
konnen, selbst abzuschitzen, ob
die Impfung fiir Sie Sinn macht oder
nicht.

Wann: Donnerstag, 4. Oktober

2007, 20:00 Uhr

Wo: Gemeindesaal Pfaffing
Referent: OA Dr. Martin Swoboda,
Oberarzt am Krankenhaus Ried/I.
Er steht nach dem Vortrag fiir
Fragen zur Verfiigung.
Unkostenbeitrag: € 4,-

Tanzunterricht fiir Kinder
Mini Kids Dance (3-5 Jahre)
Beginn: Do. 11.10.07,

14:00 — 14:50 Uhr

Expression Dance Coach:
Christine Strubreiter

Kids Dance (6-9 Jahre)
Beginn: Do. 11.10.07,
15:00 — 15:50 Uhr
Expression Dance Coach:
Christine Strubreiter

Teeny Dance (ab 10 Jahre)
Beginn: Do. 11.10.07,
17:00 - 17:50 Uhr
Expression Dance Coach:
Claudia Rathberger

Fiir alle Kurse: 10 EH

Kosten: € 55,- je Teilnehmer

Ort: Gymnastikraum im
Pensionistenheim (Keller)
Anmeldung: Karin Burgstaller,
Tel. Nr. 0676/45 53 571,

E-Mail: karin-burgstaller@gmx.at

HERZ-QI GONG

Herz-Qi Gong ist fiir Alle, die selbst
aktiv zu ihrer Gesundheit beitragen
wollen. Herz-Qi Gong wird aber
auch zur gezielten Behandlung und
Rehabilitation bei Herz und Lungen-
beschwerden (Blutdruckpatienten)
jeder Art und psychischen Erkran-
kungen angewendet.

Die gleichmidRigen Bewegungen
des Qi-Gongs aktivieren den ganzen
Korper und helfen hervorragend bei
Antriebs- u. Energielosigkeit.

Gratisvorstellung: Dienstag, 9.
Oktober 2007, 15:00 Uhr im
Pensionistenheim Vocklamarkt
(Gymnastikraum) —Wer dabei sein
will - Turnbekleidung geniigt.
Nahere Information bei Heidi
Ehrenleitner, Tel. Nr. 07682/5176

TAG DER APOTHEKE
Dienstag, 9. Oktober 2007

Besuchen Sie uns - eine kleine Uber-
raschung wartet auf Sie. Bringen Sie
uns Ihr altes Quecksilber-Fieber-
thermometer — Sie erhalten um nur
€ 1,- ein neues digitales Gerét!

Unser Service:
- jeden Freitagvormittag: Gratis
Beratung tiiber Schiissler Mineral-
salze durch Heidi Ehrenleitner.
téglich: Koch-Ideen fiir die gesunde
Kiiche. Rezepte liegen bei uns auf!

Schiissler Vortrag:

Donnerstag, 11. Oktober 2007, 19:30
Uhr, im Gasthaus Rauchensch-
wandner

Stammtisch fiir pflegende
Angehorige

Donnerstag, 11. Okt. 2007, 20:00 Uhr,
Gasthaus Rauchenschwandner
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BUNDESMINISTERIUM FUR INNERES

. Zivilschutz in
OSTERREICH

Fiir Ihre Sicherheit .9

Zivilschutz-Probealarm

in ganz Osterreich
am Samstag, 6. Oktober 2007, zwischen 12:00 und 13:00 Uhr

Osterreich verfugt uber ein Flachen deckendes Warn- und Alarmsystem. Mit mehr als
8.170 Sirenen kann die Bevolkerung im Katastrophenfall gewarnt und alarmiert werden.

Um Sie mit diesen Signalen vertraut zu machen und gleichzeitig die Funktion und Reichweite
der Sirenen zu testen, wird einmal jahrlich von der Bundeswarnzentrale im
Bundesministerium fir Inneres mit den Amtern der Landesregierungen ein

osterreichweiter Zivilschutz-Probealarm

durchgefihrt.
Bedeutung der Signale

N
‘ 15 Sekunden

Warnung i g \

3 Minuten gleich bleibender Dauerton

Herannahende Gefahr!

Radio oder Fernseher (ORF) einschalten, VerhaltensmaRBnahmen
beachten.

Am 6. Oktober nur Probealarm!

I N\N\\L

' 1 Minute auf- und abschwellender Heulton

Gefahr! ®
Schitzende Bereiche bzw. Raumlichkeiten aufsuchen, liber Radio oder
Fernsehen (ORF) durchgegebene VerhaltensmalBnahmen befolgen.
Am 6. Oktober nur Probealarm!

| Entwarnung [ SEREEE

1 Minute gleich bleibender Dauerton

Ende der Gefahr!
Weitere Hinweise (iber Radio oder Fernsehen (ORF) beachten.
Am 6. Oktober nur Probealarm!

Infotelefon am 6. Oktober von 9:00 bis 15:00 Uhr

Landeswarnzentrale beim Landes-Feuerwehrkommando 00

Tel.: 130 (ohne Vorwahl)
Achtung: Keine Notrufnummern blockieren!

Feuerwehrkommando 00

0GS-Grafik
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Alles was das Herz begehrt!

Veranstaltungen im Oktober 07

Eurythmie fiir Kinder
Kursbeginn: 2. Oktober 2007 in der Landesmusikschule Frankenmarkt und Vécklamarkt
Anfragen unter: Tel. Nr. 07684/8759 oder 0699/10248454

Erntedankfest mit Jubelpaarfeier

Sonntag, 7. Oktober 2007, Pfarrkirche Vocklamarkt

8:30 Uhr - Festgottesdienst — Kirchenmusik: Annette Thoma. Die kleine Messe, Worte und
Weisen von Annette Thoma fiir gemischten Chor, Bldser und Orgel. Chor und Blaser Pfarre
Vocklamarkt. Ltg.: Christian Kopfle

10:00 Uhr - 2. Gottesdienst

Vortrag , Krduter in meinem Garten*“

Freitag, 12. Oktober 2007, 19:00 Uhr, Gasthaus Fellner

Der Siedlerverein veranstaltet einen Vortrag mit Bildern zum Thema , Krduter
in meinem Garten“. Als Referent kommt Herr Felix Griinberger aus Andorf,
Verfasser eines umfangreichen Fachbuches iiber Kriauter. Auch
Nichtmitglieder sind herzlich eingeladen.

Kirchenmusik

Samstag, 13.10.2007, 20:00 Uhr, Pfarrkirche Vocklamarkt

Konzert: Trompeten und Orgel Trompetenensemble ,, Trombastique“ Werke von Bach,
Buxtehude, Hiandel ... Trompete: Thomas Schiitz, Hubert Huemerlehner, Hans Peter Duft,
Andreas Reichinger. Orgel: Thomas Dinbock Pauke: Markus Ridderbusch. Thomas Schiitz ist
auch durch seine Mitwirkung bei Festmessen und der Amtseinfiihrung bekannt.

»Gstanzl und Tanzl“ aus Oberosterreich und Bayern

Samstag, 13.10.2007, 20:00 Uhr in der Attergauhalle in St. Georgen/A.

Philipp Meikl prisentiert folgende Gruppen: Familie Burgstaller (OO./Innviertel), Tegernseer
Zwoagsang (Bayern), Humoristische Torfsédnger (Bayern), Andi Heindl, Gstanzlsdnger (11 J.
aus Bayern), Goiserer Tanzlmusi (00.), Die fidelen Oberwanger (00.)

Kartenvorverkauf: € 10,- bei allen Bauernbundobminnern und Ortsbiuerinnen des Bezirkes

Rot-Kreuz-Ball - Helping Hands

Samstag, 13. Oktober 2007, 19:30 Uhr, Gasthaus Kogler in Frankenmarkt
Sektempfang — Heimbringerdienst - Tombola — Bar — Disco — Mitternachtseinlage
Es spielen: X-PRESS, Abendkleidung obligat

VVK: € 6,- AK: € 8,-

Das PREMYSL feiert sein ZWANZIGjahr Jubildum
Samstag, 20. Oktober 2007 im Premysl

KABARETT ,Sport tut weh - zu dieser Erkenntnis fiihrt uns Reinhard Nowalk. “

Der Kampf gegen iiberfliissige Kilos und den inneren Schweinehund verlduft nicht ohne spektakuldre, manchmal pein-
liche Hoppalas. Reinhard Nowak ist genialer Komé6diant und Darsteller vieler skurriler Figuren im TV, im Kino und auf
der Biihne. Er ldsst uns teilhaben an seinem Wissen und an der mithsam erkdmpften Erkenntnis, die da lautet: GOLF
ist der wahre Sinn des Lebens!

Wann:Mittwoch, 24.10.2007

Beginn 19.30 Uhr

Wo: Gasthof Kogler, Familie Greisinger4890 Frankenmarkt

Anmeldung und Kartenvorverkauf in der Sparkasse Frankenmarkt und in den Filialen Frankenburg, St. Georgen und Vécklamarkt.

BEKANNTGABE VON VERANSTALTUNGEN!!

Wir ersuchen alle Veranstalter (Vereine, Feuerwehren, Institutionen, ...) um Bekanntgabe
bereits fixierter Veranstaltungstermine fiir das Jahr 2008.

Seite 7 HEH



zur PRASENTATION
des Leitbildes und des neuen Logos des Pensionistenheimes

PROGRAMM Freitag, 19. Oktober, 19:30 Uhr
im Gasthof Fellner

* Vorstellung des neuen Logos und des Leitbildes Pensionistenheim
- . o . Herrnwiesweg 5 | A-4870 Vicklamarkt
* Musikalische Umrahmung: Singkreis Vécklamarkt-Pfaffing Telefon: 07682.62 19 | Telefax: 07682.62 19-12
* Kabarett ,Mechthild sorglos packt aus® E-Mail: apz-voecklamarkt@aon.at
* Kostproben aus der Heimkiiche HEIMTRAGER:
Marktgemeinde
Vocklamarkt

Wir freuen uns auf lhr Kommen!

Zivilschutz-Probealarm in Osterreich

Am 6. Oktober 2007 findet bundesweit zwischen 12:00 bis 12:45 Uhr wieder ein Zivilschutz-
Probealarm statt. Diese Sirenenprobe dient der technischen Erprobung aller Sirenenanlagen bei langer
andauernden Sirenensignalen und Erhebung von Gebieten, wo keine Sirenensignale zu héren sind.

Im Einzelnen sind folgende Signale zu folgenden Uhrzeiten vorgesehen:

12:00 Uhr Signal ,SIRENENPROBE" - 15 Sekunden gleich bleibender Dauerton
12:15 Uhr Signal ,WARNUNG" - 3 Minuten gleich bleibender Dauerton

12:30 Uhr Signal ,ALARM* - 1 Minute auf- und abschwellender Heulton

12:45 Uhr Signal ,ENTWARNUNG® - 1 Minute gleich bleibender Dauerto

Terminvorankiindigungen November:
8.,9.u.11.11.2007 — Klassisches Konzert fiir Kinder u. Erwachsene von Robert Templ

17.u. 18.11.2007 —Weihnachtsbuchausstellung

23.11.2007 - Gemeindeversammlung der Marktgemeinde Vécklamarkt
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